SPELREGLER
FOR BORDTENNIS

(6versattning av I'TTE:s ”Handbook”, kap. 2 och delar av kap. 3)

Forord till 24:e upplagan

Det internationella bordtennisforbundet — International Table Tennis Federation (ITTF)
— ger varje ar ut en "Handbook” med bordtennisreglerna i engelsk originalversion.

Pa ITTF:s hemsida www.ittf.com finns reglerna i sin helbet.

Detta dir den 24:e upplagan av SBTF:s “Spelregler for bordtennis” och bestar av en
oversattning av kapitel 2 och delar av kapitel 3 i den engelska utgavan. Till en del
paragrafer finns tillagg och kommentarer av svenskt intresse.

Stockholm i juni 2011
STENSKA BORDTENNISFORBUNDET

Versionsuppdateringar:
24 augusti 2011: Paragraf 2.10.1.12, 2.13.3, 3.2.1.4, 3.2.3.8-1,


http://www.ittf.com/

Kap. 2

21
211

2.1.2
2.1.3

2.14

2.1.5

2.1.6

2.2
221

222

Alla friindringar ér markerade med gra dverstrykning och fet stil fir att Litt
kunna identifieras.

Text skriven med kursiv stil dr kommentarer fran SBTFE. Dessa
kommentarer dr tankta som rad och fortydliganden. Om ¢ annat anges i
kommentarer till respektive avsnitt galler bestdmmelserna dven vid vira

svenska tavlingar.

SPELREGLER

(Se dven kap. 3 Bestaimmelser for Internationella Tavlingar)

BORDET
Bordets ovre yta, “spelytan”, skall vara rektangulir, 274 cm lang och
152,5 cm bred, och ligga horisontellt 76 cm 6ver golvet.

Spelytan inbegriper inte bordsskivans lodrata sidor, den sa kallade
sargen.

Spelytan far vara av valfritt material och skall 6verallt ge en studs pa
citka 23 cm nir en standardboll slapps fran 30 cm hojd.

Spelytan skall vara enhetligt moérk och matt med en 2 cm bred, vit
sidlinje ldngs varje langsida och en 2 cm bred, vit kortlinje lings med
varje kortsida

Spelytan skall delas i tva lika stora bordshalvor av ett lodratt nit som
16per parallellt med kortlinjerna

I dubbel skall varje bordshalva vara delad i tva lika stora halvor av en
vit mittlinje, 3 mm bred, 16pande parallellt med sidlinjerna. Mittlinjen
skall anses vara en del av vardera hogra bordshalvan.

NATET
Nittillbehoren bestar av nitet, dess upphingningsanordning,
uppbarande stolpar samt den konstruktion som faster dessa vid

bordet.

Natet skall hinga ner fran ett snére, som 1 vardera anden ar fast vid
en 15,25 cm hog, lodrit stolpe, vars ytterkant skall vara 15,25 cm
utanfor sidlinjen.
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Den 6vre nitkanten skall 1 hela sin lingd vara 15,25 cm 6ver
spelytan.

Den nedre nitkanten skall i hela sin lingd ligga sa titt intill spelytan
som mojligt och nitets ytterkanter skall sluta sa tatt intill stolparna
som mojligt.

Spela aldrig med ett ndt utan kantsnore. Sdtt genast i ett nytt om det gamla gatt
sonder. Ett nat som tijts efter flitig anvindning far inte spannas genom att
natstallningen dras ut pa var sida om bordet. Ndtet svackar dd litt pa mitten
och blir forutom for ldgt dven for langt.

Observera att kantsnoret skall vara betydligt mera spdnt dan sjalva natet. Drag
eller skruva till ordentligt utan att utova vald.

Ta for vana att kontrollera ndtet ofta. Skaffa en ndthijdsmitare. Anvind den!

BOLLEN

Bollen skall vara klotrund med 40 mm diameter.
Bollen skall viga 2,7 gram.

Bollen skall vara gjord av celluloid eller liknande plast. Fargen skall
vara vit eller orange samt matt.

RACKETEN
Racketen fir ha vilken storlek, form och vikt som helst, men bladet

skall vara plant och obdgjligt.

Minst 85% av bladets tjocklek skall besta av naturligt tra.
Sammanfogningslager (klister) 1 bladet far forstiarkas med
fibermaterial saisom kolfiber, glastiber eller sammanpressat papper,
men far inte vara tjockare an 7,5% av totaltjockleken, eller 0,35 mm,
beroende pa vilket virde som ar lagst.

En racketsida som anvinds for att sla bollen med skall vara tickt
med antingen vanligt nabbgummi med nabbarna utét, hogst 2,0 mm
tjockt inklusive klister, eller sandwichgummi med nabbarna inat eller
utat med en total tjocklek inklusive klister av hogst 4,0 mm.

”Vanligt nabbgummi” ér ett enkelt lager av icke porost gummi,
naturligt eller syntetiskt, med nabbarna jamnt férdelade 6ver ytan
med ligst 10 och hogst 30 per cm?.



2432 ”Sandwichgummi” ir ett enkelt lager av svampgummi tickt av ett
enda yttre lager av vanligt nabbgummi, vilket far vara hégst 2,0 mm
tjockt.

2.4.4 Beliggningsmaterialet (belaget) skall ga ut till men inte utanfor
bladets kanter med undantag av att delen narmast handtaget som
halls med fingrarna far limnas obetickt eller tickt med valfritt
material.

2.4.5 Racketstommen, eventuella lager i stommen, belaget samt klistret pa
en sida som anvands att sla bollen med skall vara enhetligt och
jamntjockt fran kant till kant.

2.4.6 Ytan pa belaget pa en racketsida eller en racketsida som édr obetackt
skall vara matt, klart r6d pa ena sidan och svart pa den andra.

2.4.7 Racketbelaget skall anvindas utan nagon fysisk, kemisk eller annan
behandling.
2.4.7.1 Smarre avvikelser 1 ytans enhetlighet eller fargnyans beroende pa

oavsiktlig skada eller slitage kan tillitas, forutsatt att ytans karaktar
inte patagligt férandras.

2.4.8 Vid matchens borjan eller narhelst han byter racket under matchen
skall en spelare visa den nya racketen f6r motstaindaren och
domaren och tillita dem att undersoka den.

2.5 DEFINITIONER
2.5.1 ”En boll” (eng. rally) dr den tid bollen ar 1 spel.
2.5.2 Bollen idr 1 spel” fran det sista 6gonblick den ligger stilla i den fria

handens handflata innan den avsiktligt kastas upp 1 serven, till dess
att den resulterat 1 omserve eller poang.

253 ”En brytboll” ar en boll, vars utgang inte raknas.

254 ”En poing” ar en boll, vars resultat raknas.

2.5.5 ”Rackethanden” dr den hand som haller racketen.

2.5.6 ”Fria handen” ar den hand som inte haller racketen; ”fria armen” ar

den arm som tillhor den fria handen.
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En spelare 7slar” bollen om han vidrér den med racketen i
rackethanden eller med rackethanden nedanfor handleden.

En spelare hindrar” bollen om han, eller nagot han har pa sig eller
héller 1, nuddar den nir den 4r ovanfor eller pa vag i riktning mot
spelytan, utan att ha vidrort hans bordshalva sedan den senast slogs
av motstandaren.

”Servare” ar den spelare som skall satta bollen 1 spel.
“Mottagare” ir den spelare som skall returnera serven.
”Domare” ar den som utsetts att leda matchen.

”Bitradande domare” ar den som utsetts att assistera domaren med
vissa uppgifter.

Allt som en spelare ”har pa sig eller haller i”; bollen undantaget,
avser forhallandena vid varje bolls borjan.

Bollen skall anses ga ”6ver eller runt” nitet om den passerar var som
helst férutom mellan natet och nitstolpen eller mellan natets nedre
kant och spelytan.

”Kortlinjen” skall anses vara obegrinsat forlangd i vardera
riktningen.

OBS! I'TTF:s Regelkommitte har efter direkt friga faststillt att dubbelfattning

som 1 tennis ar tilldtet.

SERVEMOMENTET

Servemomentet skall paborjas med bollen fritt vilande i den fria
handens 6ppna handflata. Den fria handen skall hallas still, nir
serven pabotjas.

Servaren skall darefter, utan att ge bollen skruv, kasta den rakt, eller
nastan rakt upp sa att den kommer upp minst 16 cm efter att ha
limnat handflatan och sedan faller utan att traffa nagonting innan
man slar till bollen.

Nir bollen faller skall servaren sla den sa att den forst studsar 1 egen
bordshalva och darefter, efter att ha passerat 6ver eller runt natet,
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omedelbart studsar i mottagarens bordshalva. I dubbel skall bollen i
tur och ordning studsa i servarens respektive mottagarens hogra

bordshalva.

Fran det 6gonblick da serven paborjas till dess att bollen triffas,
skall bollen befinna sig 6ver spelytans niva och bakom servarens
kortlinje. Bollen far under servemomentet inte pa nagot satt doljas
for mottagaren av servaren eller hans dubbelpartner eller av
nagonting de har pa sig eller med sig.

Sa snart som mojligt efter att bollen kastats upp skall servarens fria
arm och hand bort frin omridet mellan bollen och nitet.

Omridet mellan bollen och nitet bestims av bollen, nitet och dess
obestaimbara utstrackning uppat.

Observera att man nu talar om omradet mellan bollen och natet!

Det ar spelarens skyldighet att serva sa att domaren eller bitradande
domaren kan vara saker pa att regelkraven uppfylls eller annars
beddma att serven ir felaktig.

Om domaren eller bitridande domaren inte ar siker pa huruvida
serven ar korrekt utférd, kan han vid forsta tillfallet 1 matchen
avbryta spelet och varna spelaren, men alla f6ljande servar av den
spelaren eller hans dubbelpartner som inte ar klart korrekta skall
anses som felaktiga.

Varning i det hir sammanhanget dr detsamma som en tillsdgelse, alltsa skall
inget gult kort anvéindas!

Undantagsvis kan domaren bortse fran vissa krav pa en korrekt
serve, om han ar siker pa att felet beror pa ett fysiskt handikapp.

EN REGELRATT RETUR

En servad eller returnerad boll skall slas sa att den gar 6ver eller runt
nitet och studsar pa motspelarens bordshalva, antingen direkt eller
efter att ha nuddat nitet.

SPELORDNING

I singel skall servaren forst utfora en serve, varefter mottagaren skall
gora en retur och darefter skall servare och mottagare vaxelvis gora
returer.
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I dubbel skall servaren forst utféra en serve, varefter mottagaren
skall gbra en retur. Sedan skall servarens medspelare gora en retur,
dirpa mottagarens medspelare, varefter varje spelare 1 nimnd
ordning skall utféra returer.

Nar tva fysiskt handikappade spelare 1 rullstol bildar ett dubbelpar,
skall servaren forst utféra en serve, varefter mottagaren skall gora en
retur. Direfter kan vem som helst av spelarna i det handikappade
paret gora returer. Observera dock att ingen del av en spelares
rullstol far komma Over pa andra sidan av den tinkta forlaingningen
av bordets mittlinje. Om sa sker, skall domaren déma poing till
motstandarparet.

BOLLEN GAR OM

Bollen gir om

om den i serven vid passage 6ver eller runt natet nuddar detta
eller natstallningen, forutsatt att serven i 6vrigt ar korrekt eller
om den hindras av mottagaren eller dennes medspelare;

om serven slas dd mottagande spelare eller par inte ir redo,
torutsatt att vare sig mottagare eller dennes medspelare gor
nagot f6rsok att sla bollen;

om storande omstandighet utanfor spelarens kontroll hindrar
denne fran att serva eller returnera bollen eller 1 6vrigt att folja
reglerna;

om spelet bryts av domaren eller bitradande domaren;

om mottagande spelare sitter i rullstol pa grund av fysiskt
handikapp och bollen i serven, férutsatt att serven i 6vrigt ar

korrekt

efter att ha studsat pa nimnde mottagares sida atervinder 1
riktning mot nitet;

Vilket innebdr att servaren servar med extremt kraftig underskrup!

efter att ha studsat pa nimnde mottagares sida blir liggande
pa bordet;



2.9.153 1 singelspel, efter att ha studsat pa nimnde mottagares sida
limnar den genom att ga ut 6ver nagon av sidlinjerna.

29.2 Spelet kan brytas

2.9.2.1 tor att ratta till fel 1 spelordning eller sidval;

2.9.2.2 for att paborja slagrikning;

2923 tor att varna eller bestraffa en spelare eller radgivare;

2924 om spelférhillandena stors pa ett sitt som kan paverka utgingen
av pagaende boll.

Det kan fortiina att papekas att en boll pa grund av nétserve teoretiskt
kan ga om hur mdnga ganger som belst.

Damer domaren om serven eller gar med pa att serven gar om, bor han ange
orsaken.

Rditten att forklara sig inte redo, varigenom serven gar om, fir inte
missbrukas av taktiska skal. Att ta upp bollen med den fria handen och
forklara sig inte vara beredd far inte bli ett sditt att komma ifran en svar
serve eller ett forsik att fa motstandaren ur rytmen. Det dligger domaren att
ingripa, forst med en varning och ddrefter med podngbestraffning, om han
anser att regeln missbrukas. Domaren kan dven fraga mottagaren, on:
denne dr klar.

Den vanligaste orsaken att spela om en boll dr formodligen en frimmande

boll i hagen.

Omz en boll later spréickt under pagdende spel dr det domaren som avgor, om
spelet skall avbrytas for undersokning av bollen. Spelare som pa eget
initiativ avbryter spelet for att en boll liter sprickt utsdtter sig for risken att

forlora podngen.
2.10 EN POANG
2.10.1 En spelare skall erhélla en poang - savida bollen inte gar om -
2.10.1.1 om hans motstindare inte lyckas gora en korrekt serve;
2.10.1.2 om hans motstandare inte lyckas gora en korrekt retur;
2.10.1.3 om bollen efter att han servat eller tagit emot den vidror

ndgonting annat an nitet, innan den slas av motstandaren;
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om bollen, efter det att motstandaren slagit den, passerar 6ver
hans egen kortlinje utan att ha studsat i hans egen bordshalva;

om hans motstindare hindrar bollen;
om hans motstindare avsiktligt slar bollen tva ganger i f6ljd;

om hans motstindare slar bollen med en racketsida vars yta inte
overensstammer med foreskrifterna i 2.4.3, 2.4.4 och/eller 2.4.5;

om hans motstindare, eller nagonting denne har pa sig eller
haller i, rubbar spelytan;

om hans motstindare eller ndgonting denne har pa sig eller
haller 1, vidror nitet eller natstallningen;

om hans motstandares fria hand vidror spelytan;
om en motstindare i dubbel slir bollen utan att vara i tut;
som foreskrivs 1 samband med slagrikning (2.15.4).

Om bagge spelarna eller paren sitter 1 rullstol med anledning av
tysiskt funktionshinder och

hans motstandare inte uppritthaller nigon kontakt med sitsen
eller sittdynan (-orna), med baksidan av laren, nir bollen slas;

hans motstandare vidrér bordet med niagon hand fore bollen
slas;

hans motstandares fotstod eller fot vidror golvet under spel.

sa som foreskrivs 1 spelordning (2.8.3).

ETT SET

Ett set vinns av den spelare eller par som forst uppnar 11 poang,
savida inte bada spelarna eller paren uppnatt 10 poang. I sidant fall
vinner den spelare eller par som darefter far en ledning med 2

poang.



2.12
2121

213

2.13.1

2.13.2

2.13.3

2.13.4

2.13.5

2.13.6

EN MATCH
En match spelas i bast av udda antal set.

Kommentar: En match kan t.ex. spelas i bist av fem, sju eller nio set.

TURORDNING FOR SERVE, SERVEMOTTAGNING
OCH SIDA

Ritten att vilja turordning for serve, servemottagning och sida skall
avgoras genom lottning. Vinnaren av denna kan vilja att serva eller
ta emot serven forst eller att borja pa en sarskild sida.

Nir en spelare eller par har valt att serva eller ta emot serven forst
eller borja pa en sirskild sida skall motstaindaren ha resterande
valméilighet.

Vinnaren av lottdragningen har tre valmaiyligheter:
- serve

- mottagare

- sida

Efter varannan poing skall mottagande spelare eller par bli servare
och si fortsatter man till setets slut eller tills dess att bada spelarna
eller paren uppnitt 10 poing eller att slagrikning vidtar. I de bada

senare fallen forblir ordningsfoljden densamma, men varje spelare

servar endast en ging i taget.

I varje set av en dubbelmatch skall det par som borjar serva 1 setet
bestimma vem av dem som skall gora det. I matchens forsta set
skall motstandarparet direfter vilja vem av dem som forst skall vara
mottagare. I matchens foljande set skall, nir forste servare valts,
forste mottagare vara den spelare som servade pa honom i narmast
toregaende set.

I dubbel skall, vid varje servebyte, foregiende mottagare bli servare
och medspelaren till féregiende servare skall bli mottagare.

Spelare eller par som servar fOrst 1 ett set skall vara forste mottagare
1 nasta set. I avgorande set i dubbel skall det par som star i tur att
vara mottagare byta uppstallning sa snart nagot av paren uppnatt 5

poang
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Spelare eller par som borjar pa ena sidan 1 ett set skall starta nista set
pa andra sidan. I avgérande set skall spelarna byta sida sa snart
ndgon av spelarna/paren uppnitt fem poing.

FEL SERVARE, MOTTAGARE OCH SIDA

Om en spelare servar eller returnerar da det inte ar hans tur, skall
spelet avbrytas sa snart felet uppticks. Spelet bryts av domaren och
aterupptas med de spelare som servare och mottagare som skulle ha
servat respektive returnerat vid den uppnadda poingstillningen
enligt den vid matchens boérjan faststillda ordningen. I dubbel
aterupptas spelet enligt den serveordning, som faststilldes vid setets
borjan.

Om spelarna inte bytt sida nar sd skulle ha skett, skall spelet sa snart
telet uppticks, brytas av domaren och aterupptas med spelarna pa
den sida de skulle sta vid den uppnadda poangstallningen enligt den
vid matchens boérjan faststillda ordningen.

Under alla férhallanden skall alla de poang riknas som utdelats fore
upptickten av misstaget.

SLAGRAKNING

Med undantag av som foéreskrivs 1 2.15.2 skall slagrakning tillgripas
efter tio minuters spel 1 ett set eller vid nagon tidpunkt nar sa begirs
av bada spelarna/paten.

Slagrikningsmetoden skall inte tillimpas 1 ett set om 18 poing har
uppnitts.

Om bollen ar i spel nar tidsgransen uppnas, skall spelet avbrytas av
domaren och aterupptas med serve av den spelare som servade den
brutna bollen; om bollen inte ar i spel nir slagrikningsmetoden
tillgrips, skall spelet aterupptas med serve av den spelare som var
mottagare 1 narmast féregaende boll.

Darefter skall spelarna serva varannan gang till setets slut. Om
mottagande spelare eller par gor 13 returer i en boll (eng. rally) skall
mottagaren erhélla poangen.

Slagrakningsmetoden skall inte férindra serveordningen i matchen
sa som definierats 1 2.13.6.

Nar man en ging borjat med slagrakning skall den tillimpas tills
matchen ar slut.
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BESTAMMELSER FOR _
INTERNATIONELLA TAVLINGAR

REGLERNAS OCH BESTAMMELSERNAS
OMFATTNING

Olika slags tivlingar

En "internationell tivling" dr en tivling som ar Sppen for spelare
fran mer an ett férbund.

En "landskamp" dr en match mellan lag, vilka representerar olika
forbund.

En "6ppen turnering" ir en turnering som r Oppen for spelare fran
alla torbund.

En "sluten turnering" dr en turnering som dr begrinsad till sirskilda
grupper av spelare, andra an aldersgrupper.

En "inbjudningsturnering" ir en turnering som dr begrinsad till
sarskilt angivna forbund eller spelare, individuellt inbjudna.

Vad géiller internationella tavlingar” sanktionerade av SBTF géiller svenska
tavlingsbestimmelser, dven pa de punkter dir de avviker fran I'TT'F-reglementet.
SOC t ex dr déremot sanktionerad av ITTF och sdledes géller har I'TTF-

reglementet.

Tillimpning

Utover vad som sags 1 3.1.2.2 skall Spelreglerna (kapitel 2) galla vid
varlds-, varldsdels-, OS och 6ppna turneringar samt, savida inte
annat overenskommits mellan deltagande f6rbund, vid landskamper.

ITTF kan tillita arrangerande forbund av ett 6ppet masterskap att 1
experimentsyfte anvanda sig av vissa avvikelser fran gingse regler.
Dessa avvikelser skall ha utarbetats av ITTF.

Bestimmelserna for internationella tavlingar tillimpas vid

Virldsmasterskap och OS, savida inte annat beslutats av ITTEF
och 1 forvag meddelats deltagande forbund;
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3.1.2.4

3.1.255

3.1.2.6

3.1.2.7
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3.2.1.2

Virldsdelsmasterskap, savida inte annat beslutats av
vederborande virldsdelstérbund och i forvag meddelats
deltagande forbund,

Oppna internationella misterskap (3.7.1.2), sivida inte annat
beslutats av I'TTF och accepterats av deltagarna enligt 3.1.2.4;

Oppna turneringar, férutom vad som framgér av 3.1.2.4.

Da man i en 6ppen turnering avviker fran nagon av bestimmelserna,
skall arten och graden av avvikelserna anges i anmalningsblanketten.
Ifyllandet och insindandet av denna skall betraktas som ett
godkinnande av spelférhallandena, inbegripet avvikelser.

Reglerna och Bestimmelserna rekommenderas for alla
internationella tavlingar men, fOrutsatt att stadgarna foljs kan
internationella slutna turneringar och inbjudningsturneringar, vilka
arrangeras av icke anslutna parter spelas med regler enligt
arrangerande organisation.

Spelreglerna och Bestimmelserna for internationella tavlingar skall
antas tillimpas savida inte avvikelser har 6verenskommits i forvig
eller ha klargjorts 1 utfardade regler for tivlingen.

Detaljerade forklaringar och tolkningar av bestimmelserna, inklusive
utrustningsspecifikationer, skall publiceras 1 form av Tekniska
Broschyrer” godkinda av ITTF och Handbocker f6r
Matchfunktionirer och Overdomare.

Broschyrerna och Handboken for OD finns inte éversatta till svenska. 1
dagsldget inte heller en uppdaterad version av Handboken for
Matchfunktiondrer men dér finns en ambition att ater gora den tillginglig pa
svenska, om dn i forenklad form.

UTRUSTNING OCH SPELFORHALLANDEN

Godkind Spelutrustning

Godkiannande av spelutrustning skall ledas av Equipment
Committee pa uppdrag ITTF. Godkinnande kan dras tillbaka nar
som helst om dess fortsatta existens skulle visa sig vara negativt for
sporten.

Inbjudan till en 6ppen turnering skall ange mirke och farg pa bord,
mirke pa nit och marke pa den boll, som skall anvandas. Utrustning
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bestams av det férbund, inom vars granser tiavlingen spelas och valjs

bland fabrikat och typer, godkinda av ITTF.

Beliggningen pa en racketsida som anvinds for att sla bollen skall
vara av marke och typ for vilka giltigt I'TTF-godkiannande finns,
samt fastas pa bladet pa sidant satt att firmamarke och I'TTF:s
logotype ar klart synliga i kanten av belaget.

Bordsbenen skall vara placerade minst 40 cm fran kortinden pa
bordet for rullstolsburna spelare.

Farteckningar dver all godkdnd tavlingsutrustning tillbandahalles ay ITTF.
Motsvarande uppgifter finns ocksd pa I'TTF:s hemsida.

Tavlingsdrakt

Tavlingsdrikt skall normalt besta av kortirmad tr6ja eller helt drmlos
troja, shorts eller kjol eller hel tavlingsdress samt sockor och skor.
Andra plagg, t.ex. triningsoverall eller del darav, far inte anvandas
under spel utan tillstind av 6verdomaren.

Med hel dress menas trija och byxor i ett stycke.

Den dominerande firgen pa en tr6ja, kjol eller shorts skall tydligt
skilja sig fran fargen pa den boll som anvands. Undantag gors for
armar och krage.

For svenska taviingar dr orange tiviingsdrikt tilldten vid spel med orange boll.

Det far pa trojans rygg finnas siffror eller bokstiver for att
identifiera en spelare, hans forbund, eller i klubbmatcher hans
torening. Dessutom tillats reklam i enlighet med foreskrifterna 1
3.2.5.10. Om spelarens namn finns tryckt pa ryggsidan, sa skall detta
finnas strax nedanfor tréjans krage.

Nummerlapp, som anvinds av arrangoren for att identifiera en
spelare, skall prioriteras fore reklam pa mittpartiet pa trojryggen.
Nummerlappen far inte vara storre an 600 cm?.

I denna paragraf vill man sl vakt om arrangorens reklamintressen. Enskild
spelare skall acceptera nummerlappens centrala placering pa ryggen.
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Mirken eller prydnader fram eller pa sidan av plagget och foremal
som en spelare har pa sig, t ex smycken, far inte vara sd
i6gonfallande eller blinkande att de blaindar motstandaren.

Klidesplagg far inte ha sidan utformning eller text att det kan vicka
anstot eller ge sporten daligt anseende.

Alla fragor om godkannande av ett plagg skall avgoras av
overdomaren.

Spelare, som ingar 1 samma lag 1 en lagmatch, och spelare 1 ett
dubbelpar frin samma férbund, skall vid deltagande i Varlds-
misterskap, Olympiska eller Paralympiska Spel vara enhetligt klidda
med mojligt undantag f6r sockor och skor samt antal, storlek, farg
och utformning av reklamplatser pa tavlingsdrikten. Vid deltagande
1 andra internationella tavlingar kan spelare i ett dubbelpar fran
samma forbund tillitas anvianda klader fran olika tillverkare. Ett krav
ar dock att grundfirgerna ar desamma och att deras eget férbund
godkint detta.

Spelare eller dubbelpar som mots, skall bara tréjor med sa klart olika
targer att publiken latt kan skilja dem at.

Nar spelare eller lag som mots har liknande tréjor och inte kan
komma 6verens om vem som skall byta, skall domaren avgora valet
med hjalp av lottdragning.

Vid Virldsmasterskap, Olympiska eller Paralympiska Spel och
Oppna internationella misterskap skall spelarna bira tréjor och
shorts eller kjol, godkinda av deras eget Férbund.

Hirband eller dylikt dr tilldtet. Eventuellt kontroversiellt ntforande avgors av
OD. Fireskriften om tivlingsdrikt innebir att tivlingsspel med bar dverkropp,
I Strumpldsten eller barfota dr forbjudet.

Spelférhillanden

Spelutrymmet skall vara rektangulirt, inte vara mindre an 14 meter
langt, 7 meter brett och 5 meter hogt. De fyra hérnen av hagen kan
tickas av barridrer som vardera ar hogst 1,5 meter linga. Vid
rullstolstavlingar kan spelomradet minskas men skall inte understiga
8 meter pa lingden och 6 meter pa bredden.
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3.2.3.7
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For Pingisligan och Elitserien damer samt senior-SM far spelutrymmet inte vara
mindre an 12x6x3,5 meter. 1 ovriga serier och nationella tavlingar tillats ett
minimintrymme av 10x5x3 meter.

Foljande materiel och utrustning kan anses tillhéra spelomradet
(hagen): Bordet med tillhorande nitstallning, domarbord och stolar,
rikneverk, boxar f6r handdukar, nummerskylt pa bordet, speciell
matta, barridrer, skyltar pa barridrerna for att ange namn pa spelare
eller nationer.

Spelomradet skall omges av barridrer, ca 75 cm hoga, samtliga med
samma morka bakgrundsfirg. Barridrerna skall avskilja spelomradet
fran angransande omraden och fran publik.

Ljusstyrkan, mitt vid bordshojd och jamnt férdelad 6ver spelytan
skall vara minst 1000 lux 1 samband med VM och OS och minst 500
lux 1 Ovriga delar av spelomradet. For Gvriga internationella tivlingar
galler motsvarande minimimatt 600 respektive 400 lux.

I Sverige galler grinsvérdet 600 lux.

Nir fler an ett bord anvinds skall ljusnivan vara den samma for
samtliga bord och nivin pa bakgrundsbelysningen 1 hallen far inte
overstiga spelomradets lagsta belysningsniva.

Ljuskallan far inte vara lagre placerad dn 5 meter 6ver golvet.

Bakgrunden skall huvudsakligen vara mork och far inte innehalla
storande ljuskillor eller dagsljus genom otackta fonster eller andra
Oppningar.

Golvet far inte vara ljusfargat, ljust blinkande eller halt och
ytbeldgeningen far inte vara av tegel, kakel, betong eller sten; dock
kan golvet vara av betong vid tavlingar f6r rullstolsburna.

Vid VM, Olympiska och Paralympiska Spel skall golvet vara av trd
eller av mirke och typ av utrullbart syntetmaterial, godkint av ITTF.

Racketkontroll

Det ar varje spelares ansvar att forsakra sig om att racketbelaget ar
tast vid racketstommen med fastmedel som inte innehaller skadliga
flyktiga 16sningsmedel.
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Ett racketkontrollcenter skall upprittas vid alla VM och Olympiska
eller Paralympiska Spel liksom vid ett urval av Pro Tour och Junior
Circuit tavlingar. Kan dven upprittas vid kontinentala och regionala
tavlingar.

Racketkontrollcentrets tester genomfors enligt policy och
procedurer faststallda av I'TTE for att garantera att racket foljer alla
av I'TTF uppsatta regler rorande t.ex. racketbelagets tjocklek, planhet
och anvindning av skadliga flyktiga 16sningsmedel.
Racketkontrolltestet skall vanligtvis utforas slumpmaissigt efter
match, men fran kvartsfinal och framat, skall racketkontrolltester
utforas fore alla matcher 1 individuella tavlingar och vid utvalda
individuella matcher i1 lagmatcher.

Racketar som inte blir godkanda vid en racketkontroll f6re match far
inte anvindas 1 ovan namnda tavlingar. I de fall dar racket inte
godkinns 1 ett slumpmassigt racketkontrolltest efter match, skall
spelaren straffas enligt gillande pafdljder.

Alla spelare har ratt till frivilliga rackettest fore match utan pafoljd.

Om en spelare blir diskvalificerad for fjarde gaingen inom en period
av fyra ar pa grund av felaktighet vid en racketkontrolltest, kan
spelaren fullfélja tivlingen, ITTF kommer senare att stinga av
felande spelare under 12 manader.

ITTF skall skriftligen informera felande spelare vid en avstingning
av detta slag.

Den avstingda spelaren kan 6verklaga till idrottens skiljedomstol
inom 21 dagar efter mottagandet av brevet gallande avstingningen;
om ett 6verklagande limnats in skall dock avstingningen forbli
gallande.

ITTF skall uppratthalla ett register pa alla felaktigheter upptackta vid
racketkontrollet.

Ett vil ventilerat utrymme skall tillhandahallas for att fasta
racketbelag. Flytande fastmedel far inte anvindas nagon annanstans i
hallen/arenan. Med hallen/atenan avses hela byggnaden och
tillhorande omraden, t.ex. entrén, omkladningsrum, korridorer och
parkeringsplatser.
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Observera att man nu talar om forbud for flytande fastmedel i hela
hallen/ arenan forutom i det utrymme som skall tillhandahallas. En tydlig
skdrpning da det tidigare endast talades om spellokalen.

Reklam

I spelomradet far reklam endast férekomma pa utrustning eller
tillbeh6r som namns 1 3.2.3.2 och far inte forekomma pa nagot
ytterligare sitt.

Vid Olympiska spel skall reklam pa spelutrustning, tavlingsdrakt och
domarens klider 6verensstimma med vad IOC har angett. Vid
Paralympiska Spel skall reklam pa spelutrustning, tavlingsdrikt och
domarens klider 6verensstimma med vad IPC har angett.

Med undantag for reklam med lysdioder (light emitting diodes,
LED) pa barridrer far lysande eller sjalvlysande firger inte
ftérekomma nagonstans inom spelomradet;

Reklam med lysdioder pa barridrer far inte andras vid annan
tidpunkt dn fore paborjad eller efter avslutad match samt vid

godkinda pauser (3.4.4).

Bokstaver eller symboler pa barridrernas insidor far inte vara vita
eller orange och ej heller besta av mer an tva farger. Bokstiaverna
eller symbolerna far inte 6verstiga en totalh6jd av 40 cm. De
rekommenderas vidare vara av en nagot morkare eller ljusare nyans
an bakgrundsfairgen.

Markeringar (bokstaver eller symboler) pa golvet far inte vara vita eller
orange och rekommenderas vara i en nagot ljusare eller morkare nyans av

bakgrundsfirgen.

Det tillats upp till 4 reklamplatser pa golvet 1 spelhagen, en vid vardera
kortindan och en pa vardera sidan av bordet. Ingen av dem far Gverstiga
en yta av 2,5 m”. De far inte vara placerade nirmare in 1 meter fran
barridrerna och vid kortindan far de inte vara lingre dn 2 meter frin
barridrerna.

Tillfallig reklam far finnas pa bordsskivans ling- och kortsidor, en pa
vardera langsidan av bordshalvorna och en pa varje kortsida, alltsa
totalt sex reklamplatser. De maste vara klart avgrinsade fran all fast
reklam. Reklam f6r annan tillverkare av bordtennismatetiel, forutom
bordsfabrikanten, far ej forekomma. Vardera reklamplatsen skall
rymmas inom en total langd av 60 cm. Det far ej heller forekomma
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nagon reklam eller logo f6r bordstabrikant eller leverantor pa
underredet av bordet.

Reklam pa nitet skall vara en nagot morkare eller ljusare nyans in
bakgrundsfirgen. Avstandet till kantsnoret som 16per langs med
overkanten skall vara minst 3 cm och sikten genom maskorna far ej
hindras.

Reklam pa domarbord eller annat méblemang inom spelomradet
maste begrinsas till en yta av hogst 750 cm? per sida.

Reklam pa spelardrakt skall begrinsas till

tillverkares normala firmamarke, symbol eller namn inom en
total yta av 24 cm?;

hogst sex reklamplatser pa trojans framsida, sida eller axelparti,
inom en sammanlagd total yta av 600 cm? och klart atskilda fran
varandra, hogst fyra av de sex reklamplatserna far finnas pa
tramsidan av trojan;

hogst tva reklamplatser pa ryggen, inom en total yta av 400 cm?;

hogst tva reklamplatser pa framsidan eller sidorna av shorts eller
kjol, inom en total yta av 120 cm?.

Reklam pa nummerlapp begrinsas till en total yta av 100 cm?.
Reklam pa domarens klider begrinsas till en total yta av 40cm?.

Ingen reklam far finnas pa spelardrikt eller nummerlapp for tobak,
alkohol eller andra skadliga droger.

For nationella téiviingar tillimpas liberalare reklanregler. Inga begrdnsningar
finns vad galler antalet reklamplatser, placering eller storlek. Ndr vit boll
anvénds tilldts vit reklam enligt samma grundprinciper som for driktfdrgen, dys,
den vita fdrgen far inte pd nagot sitt upplevas som dominerande. Ingen reklam
far finnas for tobak, alkobol eller andra skadliga droger. Ej heller tillits reklan:
med inneball eller utformning av anstitlig natur. Enligt Svenska

Bordtennisforbundets avtal med TV géiller sarskilda regler vid ev. T/ -

sandning.
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Dopingkontroll

Alla spelare som deltar i en internationell tivling, inklusive
juniortavlingar, kan under tavlingen utsattas for tester av I'TTF,
spelarens nationella férbund eller annan antidoping organisation
vilken 4r ansvarig for testningen under just den tivlingen.

MATCHFUNKTIONARER

Overdomare

For varje tavling skall utses en ansvarig 6verdomare, vars namn och
plats i hallen skall meddelas deltagare och - 1 férekommande fall -
lagkaptener.

Overdomaren skall ansvara for

lottning;

spelprogram, inklusive att tidsatta och placera ut matcherna pa
respektive bord;

att tillsatta matchfunktionirer;

att leda en domargenomgang fére en tavling;

kontroll av att spelarna ar berattigade till spel;

beviljande av extrapaus, t.ex. vid skada;

medgivande for spelare att limna spelomradet under match;
torlingning av inbollningstiden;

tillstand att spela 1 traningsoverall;

beslut 1 regeltolkningsfragor, inklusive fragor om tavlingsdrakt,
utrustning och spelférhallanden;

beslut rérande spelares ratt att trina under avbrott for skada,
samt i sa fall var denna trining far dga rum;

disciplinara atgarder for daligt upptradande eller andra brott som
strider mot reglerna.
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Om nagon av 6verdomarens uppgifter i samrad med
tavlingsledningen Overfors till andra personer, skall deras uppdrag
och uppehallsplatser meddelas deltagare och, 1 forekommande fall,
lagkaptener.

Overdomaren, eller ansvarig stillféretradare under hans franvaro,
skall vara nirvarande under hela speltiden.

Om det enligt 6verdomarens uppfattning ar 6nskvart kan han nar
som helst byta ut en matchfunktionir, men han far inte andra nagot
domslut betraffande faktisk handelse som den utbytte funktioniren

avkunnat inom sitt beslutsomrade.

Spelare star under OD:s domsritt fran det att de anlinder till
spelhallen till dess att de limnar den.

Domare, bitridande domare och slagriknare
For varje match skall utses en domare och en bitridande domare.

I Sverige galler att Pingisligan och slutspelet i Pingisligan och Elitserien damer
samt Superettan och SM spelas med tvadomarsystem, medan dvriga matcher och

tavlingar huvudsakligen genomfors med en domare.

Domaren skall sitta eller std 1 linje med nitet och bitradande
domaren skall sitta mitt emot honom vid bordets andra lingsida.

Domaren skall ansvara for

kontroll av utrustning och spelférhallanden samt rapportering av
eventuella brister till 6verdomaren;

att valja ut en boll godtyckligt som foéreskrivs i 3.4.2.1.1-2;
att genomfora lottning om val av serveordning och sida;

att avgora huruvida avsteg fran serveregeln kan beviljas for

spelare med fysiskt handikapp;

kontroll av serveordning och sidbyten samt rattelser av
eventuella fel,

att avgora varje spelad bolls utgang, antingen som poing eller
omspel;
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att ange poangstillningen, enligt givet tillvigagangssitt;

Domaren skall ange podngstillningen pa ett neutralt, men dndock engagerat
satt.

V'id diskntabla bollar bor domaren motivera sitt domslut med tilldgg t ex
"kant", "bordet rubbat", “serve innanfor kortlinjen”.

Domaren bir vara placerad sa langt fran bordet att dverblicken av spelet dr
god. I en spelbage med domaren stiende sa att han kan avgora pad vilken
sida av mittlinjen en serve slds.

att slagrakningsmetoden tillimpas d4 sa erfordras;
att spelet fortgar utan onodiga avbrott;

att ingripa mot brott mot reglerna avseende radgivning och

upptridande.

att genom lottdragning avgora vilken spelare, par eller lag som
skall byta tr6jor om motstandarna har liknande tréjor och man
inte kan komma 6verens om vem eller vilka som skall byta.

att sakerstilla att endast behoriga personer befinner sig 1
spelomradet.

Bitradande domaren skall

avgora om bollen i spel triffar spelytans kant pa den langsida
som 4r narmast honom;

informera domaren nir nagon bryter mot reglerna som giller
radgivning eller uppférande.

Antingen domaren eller bitridande domaren kan

avgora om en spelares serve ar felaktig;

avgora om bollen 1 serven, forutsatt att den 1 6vrigt dr korrekt,
nuddar nitet eller nitstillningen;

avgOra om en spelare hindrar bollen;
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avgora om spelférhallandena stors pa ett sidant satt att det kan
paverka utgangen av pagaende boll;

svara fOr tidtagning av inslagningsperioden, av spel samt av
pauset.

Vid slagrikning kan antingen den bitridande domaren eller en
separat tillsatt funktionir agera slagraknare for att rikna mottagande
spelares eller pars returer.

Ett beslut, fattat av bitridande domaren eller slagriknare, i enlighet
med vad som sdgs i 3.3.2.5-6, kan inte upphavas av domaren.

Spelare star under domarens domsritt fran det 6gonblick da de
anlander till spelomradet till dess att de lamnar det.

Protester

Ingen 6verenskommelse mellan spelare, i en individuell match, eller
kaptener 1 en lagmatch kan dndra en ansvarig matchfunktionars
domslut i fraiga om faktiska handelser under en match, en
overdomares domslut i regeltolkningsfragor eller en tavlingslednings
beslut 1 andra tavlings- eller matchfragor.

Ingen protest kan avges till OD mot domslut i en faktisk hindelse av
ansvarig matchfunktionar eller till tivlingsledningen gallande en
regeltolkningsfraga av 6verdomaren.

Protest kan avges till 6verdomaren mot beslut av ansvarig
matchfunktionar 1 en regeltolkningsfriga, varvid 6verdomarens
utslag ar slutgiltigt.

Protest kan avges till tavlingsledningen mot 6verdomarens beslut 1
fragor om tavlingens eller matchernas genomférande som inte tacks
av regler och bestaimmelser. Téavlingsledningens beslut ar darvid
slutgiltigt.

I en individuell match kan protest avges endast av berord spelare
och i en lagmatch av kaptenen for lag som deltar 1 den match
protesten avser.

En regeltolkningsfraga, som aktualiserats av 6verdomarens beslut,
eller en fraga om tivlings- eller matchpraxis avgjord av
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tavlingsledningen, kan av berattigad spelare eller kapten via eget
forbund tillstallas ITTE:s regelkommitté for utlatande.

Regelkommittén skall avge yttrande som vigledning f6r kommande
fall. Detta yttrande kan av ett forbund 6verklagas till ITTF, men kan
dock aldrig andra det beslut som redan tagits av ansvarig
6verdomare eller tavlingsledning.

MATCHLEDNING

Poingrikning

Domaren skall ropa ut poingstallningen sa snart en boll spelats och
gatt dod, eller sa snart darefter det ar praktiskt mojligt.

Nar domaren anger poangstillningen skall han forst ange niste
servares poang och darefter mottagarens.

Vid setets borjan och vid servebyte skall domaren peka pa den
spelare som star 1 tur att serva och kan ocksa efter att ha angett
poangstallningen nimna naste servares namn.

Vid setets slut skall domaren ange namnet pa vinnande spelare/pat,
darefter dennes/deras poing och slutligen forlorande parts poing.

Utover utropandet av poiangstillningen kan domaren anvianda
handsignaler fo6r att ange sina domslut.

Nir en poang har avgjorts skall han lyfta armen narmast den spelare
eller det par som vunnit poangen, si att Overarmen ar vagrit och
underarmen lodrat. Handen skall vara knuten.

Bilden illustrerar 3.4.1.2.1

Nir en boll gar om, kan han héja handen 6ver huvudet {or att visa
att bollen brutits.

Poingstillningen och, i samband med slagrakning, antalet slag skall
anges pa engelska eller pa annat sprik som godtas av bada
spelarna/paren och domaren.



34.14 Poingstillningen skall visas pa mekaniska eller elektroniska
rakneverk, klart synliga for spelare och publik.

3.4.1.5 Nir en spelare i vederborlig ordning varnats for osportsligt
upptridande, skall en gul markor placeras pa eller i omedelbar nirhet
av rakneverket.

3.4.2 Utrustning
3.4.2.1 Spelarna skall inte valja bollar 1 spelomradet.
34211 Dir sa dar mojligt skall spelarna ges mojligheten att vilja en eller flera

bollar innan de anlander till spelomradet och matchen skall spelas
med en av dessa bollar, godtyckligt vald av domaren.

3.421.2 Skulle bollar inte valts ut innan spelarna anlander till spelomradet,
skall matchen spelas med en boll godtyckligt vald av domaren.

34213 Om en boll gar sonder under matchen, skall den 1 f6rsta hand
ersittas med en annan av de 1 f6rvig valda bollarna. Om det inte ar
moijligt skall domaren godtyckligt vilja ut en boll. Bollen skall vara
av det fabrikat och mirke som valts for tiavlingen.

OBS! Ovan angivet tillvéigagangssdtt gallande bollval rekommenderas normalt
inte vid nationellt spel.

3.4.2.2 Racketbelaget skall anvandas sa som det har blivit godkant av ITTF
utan nagon fysisk, kemisk eller annan behandling, andring eller
modifiering av spelegenskaper, friktion, utseende, farg, struktur, yta
etc.; 1 synnerhet skall inga tillsatser anvindas.

3423 Ett racket skall klara alla parametrar kontrollerade vid ett
racketkontrolltest.
3.42.4 Racketen fér inte bytas under en individuell match, savida den inte

av olyckshindelse skadats sa illa att den inte gar att anvinda. Om
detta intraffar skall den skadade racketen omedelbart ersittas av en
annan som spelaren medfort eller som 6verlamnas till honom i
spelomradet.

3.4.2.5 Savida inte domaren tillater nagot annat, skall spelarna under tillitna
pauser lamna sina racketar pa bordet; men om racketen ar fast till



3.4.3
3.4.3.1

3.4.3.2

3.4.3.3

3.4.4
3.4.4.1

34411

34412

3.44.2

34421

34422

3.4.4.2.3

handen skall domaren tillata spelaren att behalla racketen fastsatt
under pauser.

Triningsspel

Spelarna har ritt till upp till tva minuters inslagning pa matchbordet
omedelbart fore matchens borjan, men ej under normala pauser;
denna tidsgrins far 6verskridas endast med 6verdomarens tillatelse.

Under en skadepaus kan 6verdomaren tillata spelare att trina pa
matchbordet, eller nagot annat bord efter 6verdomarens val.

Spelarna skall ges moijlighet att kontrollera och triningsspela med
den utrustning de skall anvianda, men detta far inte automatiskt
berittiga dem till mer an ett par inslagningsbollar innan spelet
aterupptas efter byte av trasig boll eller racket.

Paus
Spelet skall fortsatta utan avbrott under hela matchen, férutom att
spelare har ratt till

en paus pa upp till en minut mellan seten under en individuell
match;

korta pauser for handdukstorkning efter var sjitte poang fran
borjan av varje set samt vid sidbyte 1 avgorande set under en
individuell match.

Spelare/par kan begira en time-out omfattande upp till en minut
under en individuell match.

I en individuell match kan begiran om time-out goras av
spelare/par eller av den utsedde ridgivaren, i lagmatch av
spelare/par eller lagkaptenen.

Om spelare/par och utsedd radgivare eller lagkapten dr oense
om huruvida time-out skall tas eller ej, skall spelaren/paret ha
det slutliga avgorandet nar det giller individuellt spel. Under
lagmatcher ar det lagkaptenens beslut som giller.

Time-out kan endast begiras mellan bollarna i pagaende set och
skall pakallas genom ett ”T-tecken” med hianderna.
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3.4.4.25

3.4.4.2.6

3.4.4.3

3.4.4.4

3.4.4.5

Tilldagget “mellan bollarna i pagdende set” innebdr att time-out inte kan
begdiras innan matchens botjan eller i samband med setpauserna.

Nir domaren erhaller en giltig begiran om time-out skall han
avbryta spelet och antingen halla upp ett vitt kort med handen
som 4r pd den sida dir den begiarande spelaren eller paret for
tillfallet spelar eller placera en speciell mark6r pa bordshalvan
som tillh6ér den spelaren eller paret.

Det vita kortet eller markéren ska tas bort och spelet aterupptas
sd snart spelare/par som begirt time-outen ar beredda bérja
spela igen, dock senast efter en minuts paus.

Om en giltig begiran om time-out gors samtidigt av
spelarna/paten, skall spelet dterupptas nir bada spelarna/paren
iar beredda borja spela igen, dock senast efter en minuts paus.
Ingen av spelarna/paren skall direfter tillatas att ta yttetligare
nagon time-out under den pagiende individuella matchen.

Med undantag for en inslagningsperiod (3.4.3.1) skall matcher som
toljer efter varandra 1 en lagmatch spelas utan avbrott, férutom att
en spelare som ar tvungen att spela tva matcher 1 f6ljd, kan begira
en paus mellan dessa matcher pa som mest 5 minuter.

Overdomaren kan medge paus, si kort som méjligt och under inga
omstandigheter lingre d4n 10 minuter, for spelare som tillfalligt ar ur
stand att fortsitta pa grund av olyckshindelse, forutsatt att pausen
enligt 6verdomarens uppfattning inte orattmatigt missgynnar
motspelaren.

Observera tidsgransen 10 minuter. Regeln far absolut inte tolkas sa, att en
spelare som skadar sig pd nagot sdtt, alltid dr berdittigad till 10 minuters paus.
Fortfarande géiller kortast mijliga avbrott, dock bigst 10 minuter.

Spelpaus far inte beviljas om skada forelegat eller kunnat férutses
redan fére matchen, eller om den ar orsakad av spelets normala
pafrestningar. Skada orsakad av kramp eller utmattning pa grund av
spelarens fysiska form eller det sitt pa vilket spelet har utvecklats,
kan inte berattiga till extra paus. Skada skall ha uppstatt genom
olyckshandelse, t.ex. fall.
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3.4.4.7
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3.5.1
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3.5.1.3
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3.5.1.5

3.5.1.6

Om nagon i spelomradet borjar bloda, ska spelet omedelbart
avbrytas och far inte dterupptas forrin denne har erhallit medicinsk
vard och alla spar av blod har avligsnats fran spelomradet.

Spelarna skall stanna i eller i omedelbar anslutning till spelomradet
under hela matchen om inte 6verdomaren lamnat tillstind till annat.
Under pauser mellan seten och vid timeout skall de uppehalla sig
inom tre meter fran spelomradet under domarens uppsikt.

SPELARES OCH LEDARES UPPTRADANDE

Rédgivning

Under en lagmatch far spelare ta emot rad fran vem som helst som
ar behorig att vara vid spelomradet.

I individuella matcher far spelare/par ta emot rid endast av en
person, som skall nomineras fére matchen. Om ett dubbelpar bestar
av spelare fran tva olika férbund far de utse varsin radgivare, men
nar det handlar om vad som sags i paragraferna 3.5.1 och 3.5.2 skall
dessa tva radgivare betraktas som en enhet. Skulle nigon annan, ¢j
nominerad person, ge rad skall domaren visa upp ett rott kort och
visa bort denne fran spelomradet.

Spelare far ta emot rad endast i pausen mellan seten eller under
andra godkinda pauser och inte mellan inslagningen och matchens
borjan. Skulle nigon nominerad radgivare ge rad vid andra tillfallen
skall domaren halla upp ett gult kort och varna honom att en
ytterligare forseelse av samma slag kommer att resultera 1 att han
tvingas lamna spelomridet.

Om 1 samma lagmatch eller samma match i en individuell tavling
nagon aterigen ger rad olagligt, efter det att varning delats ut, skall
domaren halla upp ett r6tt kort och visa bort honom frin
spelomridet. Detta oavsett om rddgivaren var den person som
tidigare varnats eller ej.

I en lagmatch tillats den utvisade radgivaren inte dterkomma,
forutom for att spela och han far inte heller ersattas av nigon annan
radgivare, forrin lagmatchen ér fardigspelad. I en individuell match
far han ej aterkomma forrin matchen ar avslutad.

Skulle den utvisade radgivaren vagra att lamna spelomradet, eller
aterkomma innan matchen avslutats, skall domaren bryta spelet och
rapportera till 6verdomaren.
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3.5.2.5

3.5.2.6

Dessa bestaimmelser skall tillimpas enbart f6r radgivning vid spel
och skall inte hindra en spelare eller kapten att framfora en formell
protest, ej heller f6rhindra en konsultation med en tolk eller
forbundsrepresentant for att fa en forklaring pa ett juridiskt beslut.

Olimpligt upptradande

Spelare, ledare eller andra radgivare skall avhalla sig fran ett beteende
som kan paverka en motstindare pa ett ojust sitt, férolimpa publik
eller ge sporten daligt rykte. Som exempel pa sidant kan nimnas
smidande, att avsiktligt ha sonder bollen eller sla den utanfor
spelomradet, att sparka pa bord eller barriarer, samt att visa
bristande respekt f6r matchfunktionirer.

Skulle spelare, ledare eller annan radgivare gora sig skyldig till en
allvarlig forseelse sa skall domaren bryta spelet och omedelbart
rapportera till 6verdomaren. Vid mindre allvarliga forseelser kan
domaren, vid forsta tillfallet, halla upp ett gult kort och varna den
felande att han vid ytterligare forseelse riskerar att drabbas av
bestraffningspoing.

Forutom vad som sigs 1 3.5.2.2 och 3.5.2.5 skall domaren nir en
spelare som varnats begar en andra forseelse 1 samma individuella
match eller lagmatch ge en poang till motstiandaren. Vid ytterligare
en forseelse skall han ge motstandaren tva poang och vid bada dessa
tillfallen skall han halla upp ett gult och ett rott kort tillsammans.

Om en spelare, som 1 samma individuella- eller lagmatch dragit pa
sig tre bestraffningspoang, fortsitter att upptriada pa ett olampligt
satt skall domaren bryta spelet och omedelbart rapportera till
overdomaren.

Om en spelare byter sin racket under en individuell match och
racketen inte ar skadad, skall domaren bryta matchen och rapportera
till 6verdomaren.

Varning eller bestraffning riktad mot en av spelarna i ett dubbelpar
skall gilla paret. Dock skall den icke-felande spelaren i paret ej bira
med denna varning till en foéljande singelmatch i samma lagmatch.
Vid starten av en dubbelmatch skall paret anses ha adragit sig det
hogre antal varningar eller bestraffningar som nagon av de bada
spelarna adragit sig tidigare under samma lagmatch.
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Forutom vad som sigs 1 3.5.2.2 skall domaren mot en coach eller
annan radgivare som tidigare varnats, vid nasta férseelse halla upp
ett rott kort och avvisa honom fran spelomradets narhet.
Avvisningen giller till lagmatchens slut, eller 1 en individuell tavling,
till den individuella matchens slut.

Overdomaren har ritt att diskvalificera en spelare frin en match, en
tavlingsklass eller for hela tavlingen for allvarligt ojust eller stétande
upptridande. Detta giller vare sig det rapporterats av matchdomaren
eller inte. Som tecken pa atgarden skall han hélla upp ett r6tt kort.

Om en spelare diskvalificeras fran tva matcher i en lag- eller
individuell tavling skall han automatiskt diskvalificeras f6r resten av
denna lag- eller individuella tavling.

Overdomaren kan for aterstoden av tivlingen diskvalificera den som
tva ganger avvisats fran spelomradet under samma tavling.

Efter 4 samlade felaktigheter ur nagon aspekt vid officiellt rackettest
under en tid om 48 manader, skall spelare bli avstingd fran
deltagande 1 ITTFs arrangemang under 12 manader.

Om en spelare av ndgon anledning diskvalificeras frain en match,
arrangemang eller tavling, skall han automatiskt bli av med titel,
medalj, prispengar och rankingpoang 1 enlighet darmed.

Fall av mycket allvarligt olimpligt upptridande skall rapporteras till
den felandes f6rbund

Observera att dverdomaren endast skall tillkallas vid grovre forseelser. Har
matchdomaren tidigare varnat spelaren och bedomer dvertridelsen som grov, bor
dverdomarens dtgdrd i detta sammanbang bli diskvalificering.

God presentation av véir sport

Spelare, trinare och funktionarer skall i sitt agerande tinka pa att
presentera var sport pa ett bra satt. Spelarna skall strava efter att
gOra sitt yttersta fOr att vinna och inte utebli fran spel férutom for
sjukdom eller skada.

De spelare som avsiktligt bryter mot dessa principer skall bestraffas
genom att bli av med hela summan eller delar av eventuella
prispengar och/eller genom avstingning fran I'TTF arrangemang.



3.5.3.3

3.5.3.4

3.5.3.5

I hindelse av bevisad medbrottslighet mot nagon radgivare eller
funktionir forvintas ocksa det inblandade nationella férbundet att
bestraffa den personen.

En disciplinkommitté bestiende av 4 medlemmar och en
ordférande, utsedd av I'TTF:s verkstallande utskott, skall besluta om
overtradelse har begatts och om nédviandigt ocksa om lampliga
sanktioner. Denna kommitté skall besluta 1 enlighet med direktiv
fran I'TTF:s verkstillande utskott.

Overklagande mot disciplinkommitténs beslut kan inom 15 dagar
goras av den bestraffade spelaren, radgivaren eller funktionaren till
ITTFE:s verkstillande utskott, vars beslut ar slutgiltigt.



