IF Hallboy SOK/MTB inbjuder till MTB tavlingen
Hallbyrundan den 12 september 2010

Hallbystugan 5 km vaster om Jonkdping, vagvisning fran riksvag 40.
Ni som kommer vag 195 svang hoger mot Goteborg pa riksvag 40.

Klass Distans Starttider
Nyborjare P, F5-7ar 1 x 800 m. 10.00
Nyborjare P, F 8-10 ar 2 x 800 m. 10:10
F11-12 4 km. 10.20
F 13-14 5,5 km. 10.50
P11-12 5,5 km. 10.55
Ungdom sport 5,5 km 11,00
P 13-14 2x5,5km 11.30
F 15-16 2x5,5km 11.35
Sport Dam 2 x 5,5 km 11.35
D 40 2x5,5km 11:35
Sport Herr 2 x5,5km 12.30
P 15-16 3x5,5km 13:30
H seniorer 3x5,5km 13:32
H 40,50 3x5,5km 13:34
Maxi Herr

H juniorer 4 x5,5km 14:30
H 30 4 x 5,5 km 14:30
H Elit 4 x5,5km 14:30
Maxi Dam

D Elit 3x5,5km 14:35
D Junior 3x5,5km 14:35
D 30 3x5,5km 14:35

Anmalan:  Anmadlan med namn, klubb, klass och licensnummer gores skriftligen
SENAST 1/9-10 till IF Hallby SOK, c/o Stig Johansson, Blabarsvagen 13,
554 46 Jonkoping. Fax 036-18 65 50, e-mail: mtb@if-hallby.se
Engangslicens finns att kopas for ungdoms och sportklasserna for 75 kr.
Avgift: Nyborjarklass 20 kr. Ungdom 70 kr. Sport, junior, senior, H/D 30, H/D 40 och H 50 100 kr.
Elit 150 kr. Inséttes pa PG 88 93 81-0
Vid efteranmalan dubbel avgift for klass juniorer och uppat.
Regler: Svenska cykelforbundets regler for MTB géller. Allt tévlande sker pa egen risk.
Fri tréning tavlingsdagen mellan 7:00-9:45
Omkladning: Dusch och omkl&adningsmdjligheter i Hallbystugan i anslutning till start och
malomrade
Camping:  Det gar bra att parkera husvagn/husbil i direkt anslutning till tavlingsomradet.
Information: Upplysningar l&mnas av Stig 036-16 21 59, Marcus 0762-116290,
Mikael 036-31 32 58, Goran 036-31 05 19

Valkomnal!
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