*UNG
BOWLING?*

HC")OSTEN 2010
VAREN 2011

‘\

Svenska Bowlingférbundet



-
®
Framgéangsrik ungdomsbowling

Sverige har en stolt tradition att férvalta med vér ungdomsbowling. Under ménga
ar har vi varit en ledande nation i Europa. Senaste éret var sannerligen inget
undantag! Vara oerhért duktiga killar och tjejer tog hem 7 harliga medaljer vid
EM i Paris. Vi har dock konstaterat att andra nationer narmar sig, och fér att
bibehélla vér goda standard ér det nédvéandigt att hela tiden hédnga med i
utvecklingen av vér sport.

Ett led i detta ér den riksomfattande talangsatsning som bedrivs. De 80 mest
lovande och ambitiésa ungdomarna ges tillfélle att under de bésta tranarna fé& en
komplett utbildning och avstamp fér senioréldern. Aven under riksnivd, i distrikten
bedriver m&nga en bra talangverksamhet med dem som inte kommit sé lédngt
adnnu.

Bowlinggymnasiet ér populdrare én ndgonsin, 35 elever finns detta lGsér i Ndassj6.
De drillas av mycket kompetenta trédnare, och genomfér samtidigt sin
gymnasieutbildning.

Beklagligt d@r att vi tvingats konstatera att de anrika ungdomstévlingen U-svenskan
och Bowliaden inte finns mer. Intresset har lange varit i dalande, och beslutet var
vdéntat. Vi hoppas att kunna ersétta med négot nytt och fréscht, anpassat till dagen
moderna tdvlingsbowling. En arbetsgrupp ér tillsatt.



IDROTTSLYFTET - "mer och fler”

Regeringen forfsdtter att ge Pengar till idrotten

Under de tre &r som Idrottslyftet pagétt, har idrotten respektive ar fatt ca 500
miljoner, som Sveriges Riksidrottsférbund har haft till uppgift att férdela till barn-
och ungdomsidrott, genom SF och DF.

Denna satsning fortsdtter nu under Idrottslyftet &r 4: 1 juli 2010 — 30 juni 2011
och syftet ar fortfarande att ge stod &t véra SF och DF att 6ppna dérrarna for fler
och inte minst se till att behdlla ungdomarna i verksamheten, genom bland annat
utveckling av det egna férbundet och dess verksamhet.

Insatser skall som tidigare goéras fér att stétta och uppmuntra SF och
idrottsféreningar, att

e Fler skall leda

e Fler unga skall bérja idrotta

e Fler unga skall stanna kvar inom idrotten

For bowlingens Idrotislyft gdller speciellt:
Blandprojekt

Rena flickprojekt

Rena pojkprojekt

Integration av invandrarungdomar

Svenska Bowlingférbundet har under Idrotislyftets tvé forsta @r beviljat och
fordelat drygt 3,2 miljoner kronor till ca 140 sékande féreningar. Nivén pé antal
projekt under Idrottslyftets tredje &r har minskat négot, 85 projekt har beviljats
varav 10 ar helt nya. Ytterligare drygt 1,5 miljoner har férdelats till dessa klubbar.
Ménga éterkommer och det ér bra eftersom vi prioriterar att behélla ungdomar
lika mycket som att f& nya.

Tag vara pé chansen och sék lite extra pengar till din egen klubb och era
ungdomar. Ansékningstiden ér 16pande och mer info och ansékningsblankett
hittar du pé var hemsida under “Férbundsinfo/ldrottslyftet”.

Kontaktperson:
Marianne Norberg, kansliet Stockholm 08-55 610 616
Maila gérna om du har frédgor marianne.norberg@swebowl.se
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LOK-stodet

Ekonomifrégorna finns alltid med, nar man diskuterar ungdomsidrott. Hur ska vi
finansiera verksamheten och hur stora far avgifterna vara?

Det finns utéver de mer arbetskrévande insatserna som jakt p& sponsorer och
bingolottoférséljning, dven enklare végar att betala Gtminstone en del av
kostnaderna.

Vi talar om statliga och kommunala bidrag fér organiserad ungdomsverksamhet.
Dessa bidrag gar under benamningen LOK-stédet, dvs. Lokalt Aktivitetsstod.

Det handlar om att registrera de ungdomar man har i tréning och féra in deras
ndrvaro. Dessa uppgifter rapporteras sedan till den kommunala fritidsnémnden
och respektive distriktsidrottsforbund (DF). De senare kan hjélpa dig med all info,
och ndr man har gjort detta en géng, ar det inte alls kréngligt.

PS

LOK-stédsuppgifterna ér ocksd underlag for andra bidrag som kan komma
bowlingidrottens olika organisationer till del frén bland annat kommunerna,
landstingen och Riksidrottsférbundet. Det dér alltsG “dubbelt” sé viktigt att vi visar
upp vdra aktiviteter. Annars kan andra idrotter ta for sig av “var” del ocksa!
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Bowlingen ska vara "ren”!

Som ledare, férdldrar och kamrater vill vi att det ska gé& véra ungdomar vdl i livet.
Alkohol, tobak och droger hér inte hemma inom idrotten, och dérmed inte heller
hos oss.

Vi forsoker hélla vér miljé sé fri som méijligt frdn sédana faktorer som kan verka
nedbrytande, men givetvis Gr detta inte helt |Gt eller okomplicerat.

Vi vill heller inte ifrégasatta bowlinghallarnas rétt att i vissa sammanhang
tillhandahalla en “restaurangmilj6”, men kravet ér dé att den hélls helt separerad
frén varje form av ungdomsverksamhet.

Hér har vi alla ett ansvar, att véra ungdomar far en god fostran inom idrotten
bowling.

VI VILL att UNGDOMAR pé varje ort och hall har tillgéng till

en regelbunden och organiserad traning med kvalitet
ett anpassat och rikhaltigt tévlingsutbud

en social och trygg idrottsmiljé

en stabil och valorganiserad féreningsverksamhet

For att uppné detta behévs alltsé ledare, bra ledare, som férmér skapa en positiv
anda inom bowlingidrotten. Blir vi fler som delar pé jobbet, s& gér allting mycket
lattare. Hjdlp till att skaffa fler ledare, du ocksd!
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*Svenska Bowlingférbundets
UNGDOMSORGANISATION*

Ungdomsfrdgorna inom Svenska Bowlingférbundet hér hemma inom olika
kommittéer, beroende pa art och niva:

Juniorkommittén (“JK"):
Team Talang, Bowlinggymnasiet, Skola & Idrott

Elitkommittén ("ELK"):
Juniorlandslaget, U 21-landslaget

Tavlingskommittén ("TK"):
JSM & USM, Junior Masters (samtalspartner)

Bowlingens Utvecklingscentrum ("BUC"):
Ungdomstranar/-ledarutbildning

Namn Befattning Tel.bost. Tel.arb

Stefan Larsen JK-ordférande  0340-61 13 12 0703- 47 28 12
Ulf Josefsson ELK-ordférande 035-18 87 48  08-55 610 605
Catharina Blixt-Jeppsson BUC-ordférande 0340-159 99 0709-22 19 37
Eva Larsson Férb. kapt. junior 0371-184 43 0708 -18 44 81
Vakant Forb. kapt. U-21

Gert Fransson Talangutveckling 090-18 66 24  0767-91 66 24

Handlaggare i ungdomsfrédgor pé Svenska Bowlingférbundets kansli:

Lena Sulkanen, GS internat. masterskap 08-55 610 618
Marianne Norberg "Idrottslyftet”, SM 08-55 610 616

SA HAR GAMMAL FAR MAN VARA SASONGEN 2010-2011:

*JUNIOR* upp t.o.m. 21 ér, d.v.s. f6dd 1 januari 1989 och senare
*UNGDOM* upp t.o.m. 16 ér, d.v.s. fé6dd 1 januari 1994 och senare



*USM & JSM *

| Képing Palace Bowl

USM: for flickor & pojkar fédda 1994-01-01 och senare
JSM: for flickor & pojkar fédda 1989-01-01 och senare
Distans: 8 serier individuellt, 2- och 4-mannalag

Avgifter: JSM individuellt 460 kronor

USM individuellt 460 kronor
2-mannalag 100 kr/lag
4-mannalag 160 kr/lag

Priser: JSM individuella tavlingen summa 17.000 kr
USM individuella tavlingen summa 14.200 kr
JSM lagtavlingarna summa 7.200 kronor

Kvaltid: 2010 december 3-5,11-12,17-19, 26, 30

Final (JSM och USM): Képing Palace Bowl

Senaste anmélningsdag: 25 november
Efteranmdlan mot férhéjd avgift (30:-) till den: 30 december 2010

YHerligare information finns p& inbjudan som mailats till respektive férening i
bérjan av oktober, se dven www.swebowl.se

U23-SM utgdr ur programmet i och med att Svenska Bowlingférbundets styrelse
pa inrgdan av SDF-kongressen 2009 tagit beslutet att héja den nationella
Junioréldern till 21 dr.
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BOWLING SM 2011
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*JUNIORLANDSLAGET *

Spelare fédda 1992-09-01 ar enligt de internationella (Europa-zonens)
bestammelserna aktuella for juniorlandslagsaktiviteterna under verksamhetséaret
2010-2011, och in i dérpé kommande verksamhetsar, till och med 2011-08-31.

e Uttagningsléager
4 - 6 februari 2011 kallas 8 pojkar och 8 flickor till Iager i Skene.

e Samling med det uttagna laget
4 - 6 mars 2011 samlas det uttagna laget (4+4) for de sista
forberedelserna i Angelholm.

e Europamadsterskapen for Juniorer (JEM)
16 -25 april 2011 i MOnchen Tyskland

Glada medaljérer frén Junior EM i Paris 2010
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*Team Talang*

Det ar madnga ungdomar som valt bowling som sin idrott. Detta ér glédjande, och
stdller ocksé krav pé oss i foreningar, distrikt och pé riksplanet. Fér att f& ut mesta
mdijliga av sin idrott krévs mycket tréning och tévling. Traningsdelen beskrivs hér
nedan, medan tavlingsbiten redovisas p& annan plats i skriften.

En organisation har skapats for att pé ratt satt lara ut var ibland ganska
komplicerade sport. Utbildade trdnare finns nu ute pé hallarna, i distrikten och pé
riksplanet. Lager Gr det som gdller i de tva sist ndmnda. Dessa ér mycket larorika
och pé képet tréffar man ménga nya trevliga bowlare och kompisar frén andra
delar av landet. Hela konceptet har arbetsnamnet Team Talang. Pé riksplanet, dit
anmdlningar frén distrikten skett, gar vi nu in i &r fem med i stort sett samma
upplégg som foregdende ar. En kravprofil har tagits fram f6r att sékerstalla ratt
deltagarkunskaper. Behovet av grundtréning kommer att betonas, kunskap om
klot, banor och fysisk tréning kommer ocksé att ha en framtrddande plats. Alla
uttagna kommer att delta pé tvé lager.

Huvudansvarig fér planering och genomférande blir som férra sdsongen
Gert Fransson, Umea.

Detta ér en del av den réda trédd som finns i ungdomars utveckling i vér sport. De
allra mest méalmedvetna och talangfulla ungdomarna har sedan kanske en
framtid i ndgot av véra landslag. Vissa blir jatteduktiga ligaspelare hemma i
foreningen, och andra kanske en foérebild i ledarrollen, att i sin tur ta hand om
nya bowlare.

. Lager nr 1: 24 - 26 september 2010
. Léger nr2: 17 - 19 december 2010
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*Bowlinggymnasiet i Ndssjo

Allmdnt:
| Néssj6, mitt i landskapet Sméland, finns Svenska Bowlingférbundets
Riksidrottsgymnasium, Brinellgymnasiet, med riksintagning.

Skolan tillhandahéller de flesta utbildningsprogrammen. All undervisning ér
schemalagd, sé att s&vdal tiden for studierna som bowlingtréningen utnyttjas pé
basta satt.

Eleverna bor i lagenheter, som kommunen stdller till forfogande fér en rimlig
hyresavgift. Inackorderingsbidrag sokes i hemkommunen.

Ansokan:
Behériga att séka ér alla ungdomar i aktuell &lder fé6r gymnasieintagning,
forutsatt att de innehar giltig rikslicens inom Svenska Bowlingférbundet.

| september utsdnds ett brev till de licenserade ungdomar, som bedéms ha en
rimlig chans att bli antagna, med information och erbjudande att inkomma med
intfresseanmdlan, som skall vara Intagningsnémnden tillhanda: senast den 1
november.

Intagning:
Intagningskvoten &r reglerad genom Riksdagens beslut om totala antalet

utbildningsplatser och Riksidrottsférbundets férdelning till de olika idrotterna.

Svenska Bowlingférbundet far darfér varje &r hégst ta in 5-6 st. elever, och
strévan skall vara att kvoten férdelas lika mellan flickor och pojkar inom en 3-
arsperiod.

OBS! ansokan till de olika programmen sker i betygskonkurrens med samtliga
sokande. Inga platser finns séledes "reserverade" for bowlingelever.

De bowlingmassiga kraven ér svara att pd férhand precisera, men ett aktuellt
licenssnitt p& /dgst omkring 145p. for flickor och 170p. fér pojkar ar en grov

tumregel, p& vad som brukar behévas fér att kunna konkurrera om platserna.

Besked om uttagningen ldmnas omkring 1 februari.

Kontaktpersoner

Lokala projektledare & Idrottstrédnare: 0380-518 602, skolan
Peter Engstrom & Peter Hellstrém 0380-511 510, hallen
Svenska Bowlingférbundets kansli: sbf@swebowl.se

Mer info hittar du pé: http://www.brinell.nassjo.se
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