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QURSERYD

IF

Inbjudan och PM

Burseryds IF hdlsar valkomna till

Sodra Hestra Sparbanks GP

78:e Vdstboloppet

15-16 augusti 2009

Start: Burtech, Burseryd
Mal: Dalstigen, Burseryd
Tavlingsform: GP, lérdag 15/8 (1 varv=2,2 km)
Linje, sbndag 16/8 (1 varv=18 km)
Internet: www.vastboloppet.se rekommenderas for ytterligare
information om tavlingarna
Starttider:
Lordag: Sodra Hestra Sparbanks GP
Tot.tid
Klass Antal varv Start tid Malgang | Tot.dist.(km) | (min)
Nyborjare tempo 10.00
F11-12, P11-12, F13-14 4 10.30 10.50 8,8 20
P13-14, F15-16 6 10.55 11.30 13,2 35
P15-16 7 11.30 11.55 15,4 25
H-junior 12 12.00 12.40 26,4 40
Senior, H-sport 12 12.45 13.25 26,4 40
D-junior, D-elit, D-sport 12 13.30 14.15 26,4 45
H-elit 20 14.20 15.20 44 60
2,2km per varv
Sondag: Vastboloppet
Klass start tid [ varv 1 varv 2 varv 3 varv 4 varv 5 varv 6 [ Malgang | Tot.dist. (km)
Senior, H-sport 8.00 8.25 8.50 9.15 9.40 72
D-elit, D-junior 8.05 8.35 9.05 9.35 54
F11-12, P 1112,
F 13-14 8.10 8.40 15
H-junior 9.50 10.15 10.40 11.05 11.30 72
P15-16 9.55 10.20 10.45 11.10 54
P13-14, F15-16,
D-sport 10.00 10.28 10.55 36
H-elit 11.50 12.15 12.40 13.05 13.30 13.55 14.20 14.45 126

18 km per varv



http://www.vastboloppet.se/
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Klasser: Lordag: Nyb., F 11-12, P 11-12, F 13-14, P 13-14, F 15-16, P 15-16,
Dam J, Herr J, Herr Senior, Dam Elit, Herr Elit, Dam Sport
och Herr sport

Soéndag F11-12, P 11-12, F 13-14, P 13-14, F 15-16, P 15-16,
Dam J, Dam Elit, Herr J, Herr Senior, Herr Elit, Dam Sport
och Herr sport

Anmalan: Anmalan kan goras via ldrottonline, e-post eller brev.
Burseryds IF, Box 41, 330 26 Burseryd, Postgiro: 82482-1, burserydsif@scf.se

Ange antal anmalningar, namn, klubbtillhérighet och licensnummer. Anmalan skall
vara oss tillhanda senast tisdagen den 4 augusti.

Efteranmalan maste vara kansliet tillhanda senast en timme fore start.
Omkladning: Granbacken.

Kansli och nummerlappar: Férsamlingshemmet vid malomradet, 6ppet en timme
fore forsta start.

Prisutdelning: Direkt efter malgang. Pristagare skall vara iférda tavlingskladsel
(foreningstroja) vid ceremonin.

Startavgift: Nyb. 0 kr, Ungdom 70 kr, Jun/Sen/Sport 80 kr, Elit 100kr. Efteranmalan
mot dubbel avgift. Avgifterna galler per start. (Prisexempel: Ungdom som startar
bade l6rdag och séndag betalar 2x70kr=140kr.)

Tavlingsregler: SCF:s regler for landsvag samt gallande trafikregler tillampas.
Tavlandet sker pa egen risk.

Service: Ingen service tillaten. Vi forbehaller oss ratten att andra forutsattningarna
for service.

Inkvartering: Anmalan sker till Ulla Fallgren pa tfn. 0371-506 98 senast den 6/8.
Inbetalning skall ske pa postgiro, 82482-1 senast 6/8. Avgift 150 kr/badd och natt.
Vid aterbud aterbetalas halva avgiften.

Camping: Bureskolan, anmalan sker till Hans Hjelm pa tfn 0371-507 52 senast den
6/8. Avgift 150kr/dygn. Betalning sker pa plats.

Upplysningar: www.vastboloppet.se
Johan Nordlund
tfn 0371-36166 alt. 070-5699936
Johan.nordlund@yvida.se

Hans Lehnér

0371-36316 alt. 070-5438105
hanslehner@telia.com

Burseryds IF halsar alla valkomnal!
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