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Inledning

IdrottOnline dr idrottens verktyg for kommunikation och administration. IdrottOnline dgs och utvecklas av
Riksidrottsforbundet, RF. Hemsidan baseras pa webbverktyget EPiServer, ett enkelt och flexibelt verktyg
som dr marknadsledande i Norden. Den grundversion foreningarna erbjuds innehaller standardfunktioner i
EPiServer och dr helt kostnadsfri. Utover det kommer man vid behov kunna kopa tillaggstfunktioner.

Utbildning

SISU Idrottsutbildarna erbjuder introduktionsutbildningar for IdrottOnline 1 varje distrikt. I tilldgg till det
utarbetas en largruppsplan som kan laddas hem, antingen fran SISU Idrottsutbildarnas hemsida,
www.sisuidrottsutbildarna.se eller under fliken utbildning pa www.idrottonline.se.

Specialidrottsforbundens och distriktens hemsidor
Har giller detsamma som for foreningarna, dven forbund och distrikt anvander IdrottOnline. Det finns for-
bundsanpassade mallar medan hemsideslosningen dr densamma bade for foreningar och férbund.

Information
Lopande information gillande uppdateringar publiceras pa www.idrottonline.se.

Manualer

Denna manual, Sok Idrottslyftet, ar for dig som arbetar med foreningens Idrottslyftsansdkningar.

P& www.idrottonline.se finns ytterligare manualer: Kom igédng, Arbeta med foreningens hemsida, Adminis-
trera behorighet, Medlemsregistret och Ansok om LOK-stod.

Operativsystem och webblisare

Administration av IdrottOnline Klubb sker bést i PC-miljé och med webbldsaren Internet Explorer (IE6

och senare versioner). Det gér dven att anvinda andra webblésare for visning och redigering, till exempel
Firefox och Opera. Dock stdds inte vissa funktioner i dessa miljoer i den version av EpiServer (CMS 5) som
anvénds i IdrottOnline. Vi hoppas att dessa kommer att fungera i kommande version av EpiServer.

Hjalp och support

P& www.idrottonline.se finns en flik som heter Stod for anvéndare. Dér har vi samlat all information och
hjilp du som anvindare av IdrottOnline kan behdva. Dir finns Support online, exempelforeningar, fragor
och svar, utbildning, manualer samt all 6vrig information.
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Allmant

Idrottslyftet

Idrottslyftet, som startade 1 juli 2007, dr en satsning pa svensk barn- och ungdomsidrott. Regeringen avsétter
arligen 500 miljoner kronor och satsningen pagér till 30 juni 2011.

Inriktningen for Idrottslyftet r att fa fler barn och ungdomar att bérja idrotta och att utveckla verksamheten
sé att de véljer att idrotta hogre upp 1 dldrarna. Arbetet ska utga fran ett jamstélldhets- och jadmlikhetsper-
spektiv och genomsyras av riktlinjerna i ’Idrotten vill”.

Ansokan
Idrottslyftet erbjuder flera sokmdgjligheter for landets idrottsforeningar. Vilken organisation foreningen ska
kontakta beror pd vad ni vill gora for att skapa béttre forutsdttningar for barns och ungdomars idrottande.

Foreningen vill: Kontakta ert:
...rekrytera fler barn och ungdomar och/ Specialidrottsforbund
eller fa fler att stanna langre.

...samverka med skolan for att erbjuda fler Distriktsidrottsforbund
barn och ungdomar mojlighet att prova pa
eller utova er idrott.

...utveckla och oka tillgédngligheten till Distriktsidrottsforbund
anldggningar och idrottsmiljoer.

...rekrytera, utbilda och behalla ledare. SISU Idrottsutbildarnas distrikt

Nér och hur férbunden tar emot ans6kningar varierar, sok darfor ytterligare information pa respektive
forbunds hemsida.

I bilaga 1 ser ni vilka forbund som under Idrottslyftet ar 4 tar emot ansdokningar genom den applikation som
finns 1 IdrottOnline.

Mer information
Overgripande information om Idrottslyftet och kontaktuppgifter till samtliga férbund hittar ni pa:
www.rf.se/idrottslyftet
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Forberedelser
Innan du kan ans6ka om Idrottslyftet behover foljande vara klart:

- Klubben maste ha en aktiverad IdrottOnline klubbsida
- I medlemsregistret pa IdrottOnline klubb maéste foreningen ha angett ordférande och kassor.

- Den som ska skicka in Idrottslyftansdkan maste vara registrerad 1 klubbens medlemsregister
1 IdrottOnline klubb. Personen méste dven ha behorighet 1 systemet for att kunna skicka in
ansOkan. (Foreningens ordforande, kassor och/eller Idrottslyftsansvarig.)

Vi kan kalla punkterna ovan for forberedelser. Lds mer hiar under om hur du gar tillviga med dem.
Uppfyller du och din férening punkterna ovan kan du ga till sidan 7 och ldsa om hur du fyller i ansdkan.

Aktivera foreningens IdrottOnline klubbsida

1. Utse kontaktperson i foreningen som blir huvudadministrator.

2. Skicka ett e-postmeddelande till klubb@idrottonline.se dir ni uppger information om den blivande huvud-
administratdren. (Férnamn, efternamn, hemadress, postadress, telefon, personnummer AAMMDD-XXXX
samt e-post) Ange dven vilken forening ni vill 6ppna samt sektion.

3. Huvudadministratéren kommer att fi ett e-postmeddelande med foljande instruktioner:

4. For att aktivera er webbplats navigerar du till http://www.idrottonline.se och loggar in via hdnglaset uppe 1
hogra hornet.

5. Anvénd ditt idrotts-ID eller personnummer och det I6senord som stér 1 e-postmeddelandet for att logga in.
6. Nér du klickat pa logga in 6ppnas en nytt fonster diar det under fliken Skapa webbplats star vilken eller
vilka foreningar som du kan skapa en ny hemsida till.

7. Markera den du vill skapa och klicka pa skapa.

8. Nér du har klickat pa Skapa Oppnas ett nytt fonster med ett avtal som du maste godkinna for att sidan ska
kunna skapas.

9. Klicka pa Godkdnn och sidan bdorjar skapas.

OBS OBS OBS: Gor ingenting medan hemsidan skapas utan vinta pa foljande meddelande: Webbplatsen
skapades utan fel

10. Lds ovanstaende meddelande och gor sa har:

Skriv ner adressen till er nya hemsida.

Ha dina inloggningsuppgifter redo (anvéindarnamn och 16senord som du fatt i mejl).

Klicka pa lanken till er nya hemsida.

Klicka pa hénglaset i hogre hérnet och logga in.

Nu kan du borja arbeta med er nya hemsida.

Utforligare manual f6r hur du skapar er forenings sida i IdrottOnline finns p4 www.idrottonline.se under
Stod for anviandare och manualer. Dar beskrivs tillvigagangsattet mer noga i kombination med bilder som
visar de olika stegen. Pa samma stélle finns dven ytterligare manualer for hur du arbetar vidare med er nya
hemsida.
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Ange ordférande och kassor BRI Hivudioreningen B
Nir du 6ppnar forenings medlemsregister i IdrottOnline klubb ser du i rutan | gojer i huvudféreningen

till hoger om foreningen angett ordférande och kassor 1 medlemsregistret. FOr| ordfsrande: A.Luiga

att du ska kunna skicka in Idrottslyftsansokan maste det se ut sa har, det vill | Kassor: ErEsiii s

. . . . . Sekreterare:
sdga att rollerna dr angivna 1 medlemsregistret. O O

Ligag till/Andra

Om namnen saknas gor du s hér: —

Se till att du har markerat Huvudforeningen i den vita rutan lingst upp till f greningen ovan har utsett ordforande,
~ . . . ] assor och LOK-stodsansvarig.

hoger for att arbeta 1 huvudforeningen. Sekreterarposten dr réd och dirmed inte

Vilj fliken medlemmar och anvind sokfunktionen till du hittat foreningens  utsedd. Klicka pa Légg till/Andra for att

ordfsrande snabbt kunna géra tilldgg.

Klicka pa namnet och ett nytt fonster med personens uppgifter 6ppnas.

(Om personen inte finns med maste du ldgga till den i medlemsregisret, manual for hur du gar tillviga med

det finns pa www.idrottonline.se, Stod for anvéndare, Manualer och Medlemsregistret.)

Klicka pa fliken Roller och sedan Légg till roll.

Vilj organisationsledare under kategorifliken och vélj sedan ordforande i listan for roller.

Spara och avsluta det fonstret och gor sedan pa samma sitt med foreningens kassor.

Registrera en Idrottslyftsansvarig firmatecknare
Logga in med anvdandarnamn och 16senord och i .
stillet for att ga in under hemsidan eller Idrottslyftet || Hemsids(] Medlemsregister [YoK-stod | min sida | rdrottslyfiet |
klickar du pa fliken Medlemsregister. Argardslista pa Kontakter

Roller | Grup

| s il

Vilj Huvudféreningen i den vita rutan lingst upp till hoger for att soka Fatistk I Klubbinfo I
1 huvudféreningen.

Idrotter: Huvudfareningen E|

So6k bland foreningens medlemmar efter den person som du vill registrera.

(Finns inte personen upplagd i medlemsregistret maste du lagga till den.

Las mer i manualen for Medlemsregistret om hur du gar tillviga.)

Klicka pa personens namn och ett nytt fonster 6ppnas med information om personen.

Fornamn™: Géran Medlemsnummer:
Alt. férnamn: Medlemsniva: Ingen [+]
i L. ey DO Klicka pa fliken Roller och vilj Ligg till roll.
Kon: Man Kvinna Nationalitet: Sverige e . . ;
Personnummer: Medlem sedan: | Vilj sedan Kategori: Organisationsledare och
| Stica inioggningauppiter | = e ~ | vilj sedan Idrottslyftsansvarig firmatecknare i
| Adresser | Telefon | Kommunikation | Idrotts ! Rﬁr 1 FID | Moteringar | Skyddad Identitet | St,a,t'-'s, 3 den Vlta rutan tlll VanSter om ROller'
Kategori Organisation Roller

Aktiv Jarfalla Simsallskap Klubbmeadlem o

it i s Nar du sparat och avslutat kan personen

Organisationsledare Jarfalla Simsallskap Kassér x| Sleka 111 Idrottslyftsansokan.

((Lagg it ol
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Ansokan

i ?
Logga in
Ga till din forenings sida i IdrottOnline klubb och klicka pa hdnglaset i hogra hornet.|
D4 far du upp en inloggningsruta dir du fyller i personnummer/idrotts-ID/anvéndar- | == @
namn och ditt 16senord. é Lssenord
f Hemsida T Med lernsreg_ister_T LOK-stéd | Min sifla | Idrottslyftet
N _”
Klicka pé fliken Idrottslyftet. Glomt lasenordat?

OBS: Ga ¢j in i redigeraldge.

Alla klubbens medlemmar som har behdrighet “medlem” har ritt att se denna fliken.
Las mer om hur du tilldelar behdrighet i form av medlem, redaktér och administratér i manualen Behorighet
som du hittar pa www.idrottonline.se, Stod for anvdandare och Manualer.

Alla som har medlemsbehorighet kan skriva en anskan och spara den pa sidan. Det dr dock bara forening-
ens ordforande, kassor eller Idrottslyftsansvarig firmatecknare som kan skicka in den.

Information om forsta sidan arougnme

" r Hemsida T Medlem:eg_iﬂsterT LOK-stad T Min sida_T Idmtlslyﬁ:etl

Overst pa sidan finns forbundets By dnaien

beskrivnings- och informationstext. Ar

det tomt Overst pa sidan innebar det att

forbundet inte har aktiverat sin ansdkan
for Idrottslyftet via IdrottOnline, S o e R R
2010.

Simning - Swvenska Simfarbundet A Idrottelyfts ar 3 (20

Idrottslyftet ar 3

Svenska Simférbundet kommer stotta projekt som bidrar till att Sppna

Sedan listas alla ansdkningar och rapporter som foreningen har. Har syns ansokningar till samtliga forbund
som nyttjar Idrottslyftsapplikationen i1 IdrottOnline. Hér far du en helhetsbild av vad féreningen har sokt.

Direkt efter texten finns en lénk till ansokningsformuldret (mer information om detta finns pa nésta sida.)

Olika status

Ansokans status

- Utkast
Betyder att ansokan dr sparad, men ddremot ej inskickad till berort forbund.

- Inskickad ansokan
Ar inskickad till berdrt forbund. (De som kan skicka in ansokan r foreningens ordforande, kassor
och Idrottslyftsansvarig.) For att kunna skicka in ansdkan maste rollen ordférande och kassor

vara satt pa forening. gdat
L —

= 3eld
- Godkand Se “aS ( Fyll i Ansdkan SF v2 }})
Innebir att ansdkan dr godkind av forbundet och att

Anstkningar

utbetalning kommer att ske i enlighet med forbundets
utbetalningsregler. Det kan vara bra att 6ppna ansdkan pé nytt
for att se om forbundet skrivit nagon kommentar om godkédn-  [#Ansokans status : Avslagen (3)
nandet. 't Anstkans status : Borttagen (1)
- Godkénd med forbehall
Foreningens ordforande, kassor eller Idrottslyftsansvarig maste
Oppna ansdkan och acceptera eller avbdja forbehallet. Vid
acceptering flyttas ansdkan automatiskt till stausen godkénd. [ Ansokans status: Kompletteringskrav (2)
Vid avbdjning hamnar ansdkan under status nekat. Aterrapporter

Projektnamn

I+l Anstkans status : Godkdnd (7)

I+ Anstkans status : Inskickad (3)

Projekinamn
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Kompletteringskrav

Foreningen maste 6ppna ansdkan och komplettera den i enlighet med forbundets 6nskemal.
Diérefter maste ansokan skickas in pé nytt.

Kompletterad

Visar att foreningen har kompletterat och skickat in sin ansdkan till forbundet. Nér forbundet
tittat pa ansdkan igen och bestdmmer sig for att godkénna, avsla eller begéra ytterligare
komplettering kommer statusen éndras.

Borttagen

Avslagen

Forbundet kan pa ansdkan ha limnat en motivering till avslaget. Oppna dérfor ansdkan igen.

Status dterrapporter

Ny

Hér hamnar nya och sparade aterrapporter. (Ej skickade).

Ifylld

Betyder att aterrapporten ar inskickad till forbundet.

Godkand

Avslagen

Rapportkomplettering begird

Foreningen maste 6ppna aterrapporten och komplettera den i enlighet med forbundets 6nske-
mal och dérefter skicka in den pa nytt.

Kompletterad

Foreningen har kompletterat och pa nytt skickat in sin rapport till férbundet. Nér forbundet tittat
pa dterrapporten igen och bestdmt sig for att godkédnna, avsla eller begira ytterligare komplettering
kommer statusen att dndras.

Skapa en ny ans6kan
Klicka pé Fyll i ansdkan och formuléret 6ppnas.
Overst i den bl rutan finns information som himtas frin Medlemsregistret bland annat:

- Foéreningens namn

- Foéreningsnummer

- Skapad av

- Stalls till (respektive forbund)

- Vilka personer som &r behdriga att skicka in ansdkan.

For att kunna skicka in ansdkan maste ni ha angett ordférande och kassor. Vill ni finns det dven mdjlighet att
ange en eller flera Idrottslyftsansvariga som dé ocksa har behorighet att skicka in ansdkan.

Sjdlva ansokan ser ut sa har:

Gren/Klass

Alder

Utbetalningskonto Val... -

Ansékan Idrottslyftet De oversta filten:
Period
drottslyftet 3 = —— i - .
Period Idrottslyftet ar 4 Tillhér SF:projekt  Val... Malgmpp
Malgrupp valj... ~  Projektnamn

Gren/Klass (finns bara med om ert SF valt
att ha med det filtet. Finns raden méste det
anges.)

Alder (hir kan ni tydliggéra vilken &lder
projektet/satsningen vénder sig till.

valj... v Startdatum

@ @

Slutdatum

Inrikining gelopp | T11lhor SF-projekt (finns bara med om ert

Huvudinriktning  Vali... - o | SF valt att ange olika projektkategorier.

Inriktning 2 V.. = o | Finns raden med maste ett val goras.)

e - z ° | Projektnamn (foreningen bestimmer)
Startdatum

Slutdatum
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Utbetalningskonto
Idrottslyftet betalas ut till det foreningstecknade plusgirot eller bankgirot. Du méste ha angivit utbetalnings-
konto for att ansdkan ska behandlas.

OBS: Om de plusgiro- eller bankgironummer som finns att vélja pa dr felaktigta maste ni kontakta RF innan
ni skickar in er ansokan. maila helpdesk@rf.se och skriv plusgiro/bankgirodndring i drendefiltet. Konto-
numret kan inte dndras pa egen hand.

Inriktning

Hér anger foreningen vad som &r projektets huvudinriktning. Det finns ett antal fasta alternativ att vélja pa.
Ange det som stimmer bést in pa ert projekt och ange dven hur mycket medel foreningen onskar till detta
dndamal. Innehaller projektet fler inriktningar kan ni gora ytterligare val. Aven i dessa fall ska ni ange hur
stort belopp ni soker.

Allmant

Under allmént finns en rad olika rubriker med falt som &r mojliga att fylla 1. Forbunden kan ha olika krav pa
vad som maste fyllas i for att ansokan ska kunna behandlas. Om sédrskilda krav/6nskemal finns bor de vara
angivna i forbundets informationstext pa Idrottslyftsflikens forstasida.

Bilagor
Under bilagor finns mojlighet att bifoga en projektplan, en ekonomisk kalkyl samt en tidplan. Klicka pa
“Klicka hir om du vill bifoga en fil” under respektive rubrik och leta sedan upp filen pa din dator.

: : Klicka har om du : Klicka har om du
Bifoga Projektplan Ekonomisk kalkyl
I vill bifoga en fi ky Y vill bifoga en fi
. Klicka har om du
Tidpl
apian vill bifoga en fi
Ovriga falt
Om projektet dr en fortsdttning pa ett tidigare Idrottlyfts-projekt markerar du den vita rutan till vanster.
©ortsﬁttning pa ett tidigare genomfért projekt Under kan du lagga tlll ytterligare kon_
taktpersoner, samarbetspartners eller
Ytterligare kontaktpersoner/samarbetspartner/skolor Sk010r genom att fylla 1 de Vita failten
o St For att fa upp ytterligare filt klickar ni
Rostoe komans: it pa “Ligg till kontaktperson for ...”.
E-post Telefonnummer
<E Lagg till kontaktperson fir denna ansdkan > Lo .
= Markera sedan om ni sokt medel fran
Har ni sékt medel frin annat hall for aktuell satsning/projekt Ja ™ (bockaiom ja) annat hﬁll for Satsningen.
Godkann
Genom att markera ...Jag dr medveten om att vi: godkdnner du RF:s regler for Idrottslyftet.
‘: ,]ag ar medveten om att vi: I .
anvander medlen till verksamheten i enlighet med intentionerna i satsningen Va.l-] Seqan antingen Spara eller
ska redovisa verksamheten till farbundet Skicka in om ansokan ar klar for

ska redovisa verksamheten | verksamhetsberdttelsen
ar 3terbetalningsskyldig om inte éverenskommelsen féljs

inskickning.

v2 [ Avbryt ] I Spara | | Skicka in ]

Ansokan aterfinns ddrefter pa foreningens Idrottslyftssida under statusen “utkast” (om ansdkan enbart har
sparats) eller under statusen “inskickat” (om den skickats in till férbundet.)
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Aterrapporter

Alla godkdnda ansokningar genererar automatiskt en aterrapport pa foreningens Idrottslyftssida. Det kan
vara bra att omgéende titta pa dterrapporten, sa att ni vet vilka uppgifter ni behover samla in under projektets
gang. Nar foreningens satsning dr slutford fylls dterrapporten i och skickas in till forbundet.

Aterrapporten kan, precis som ansokan, endast skickas in av foreningens ordforande, kassér och Idrottslyfts-
ansvariga. For mer information om &terrapporternas olika status se sidan 8.

Automatiska meddelanden

Nér forbundet har fattat beslut om foreningens ansokan byter som tidigare nimnts ansdkan status pa
foreningens Idrottslyftssida. I samband med detta far dven foreningens ordférande, kassor och ev.
Idrottslyftsansvarig ett e-postmeddelande om detta, under forutséttning att féreningen angivit e-postadresser
1 medlemsregistret. Dessa personer far ocksd paminnelsemeddelanden om att dterrapporten ska fyllas 1.
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Bilaga 1

Férbund som tar emot Idrottslyftsans6kningar via IdrottOnline

Specialidrottsforbund:
Akademisk idrott
Bandy

Bangolf
Basketboll
Bordtennis
Bagskytte
Casting

Cykel

Dart

Dragkamp

Fotboll (endast foreningar som tillhér Dalarnas FF)

Gymnastik
Handikappidrott
Innebandy
Kanot

Karate
Konstakning
Orientering
Ridsport
Rugby
Simning
Skidor
Skolidrott
Sportdykning
Squash
Volleyboll

Distriktsidrottsforbund:

Smaland
Uppland
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