Shuttle Time-utbildning Trosa Badmintonklubb

| samverkan med Badminton Sweden
Kl: 09.00-17.00
Sondag 11 november 2018 Hedebyhallen, Vagnharad

Shuttle Time ar Badminton World Federations globala lektionskoncept avsett for skolidrott
men som dven ar mycket anvandbart i foreningars badmintonskolegrupper.
Las mer om Shuttle Time har (Badminton Sweden) och har (BWF).

Malgrupp
Tranare for nyborjargrupper samt assisterande ledare och foraldrar.

Utbildningsmaterial —
e Shuttle Time Lararhandledning '\ GOOSIQ‘ p|ay
e Shuttle Time Lektionsplaner
e  Gratis App Available on the
e Videoklipp som visualiserar de ingaende 6vningarna. D App Store

Innehall

Grundldaggande om badminton
Hantera badmintongrupper
Kom i gang-lektioner

Kast- och slagrorelser

Kasta och sla

Lar dig vinna

Utbildningsmal

Efter genomgangen kurs ska du

¢ ha en battre forstaelse for badminton

¢ kunna planera badmintonlektioner

¢ kunna genomfora roliga och trygga badmintonlektioner fér barngrupper

¢ kunna formedla en positiv bild av badminton.

Efter deltagande i kursen blir du certifierad Shuttle Time Teacher och far diplom.

Kursavgift
300 kr. Kursmaterial och lunch ingdr. Kursavgiften &r subventionerad av Badminton
Sweden. Meddela ev 6nskemal om specialkost till Solveig.

Utbildare Mattias Borg, Shuttle Time-utbildare, certifierad av BWF.

Anmal dig har  http://www.badminton.nu/Utbildning/anmaldighar/ Senast 22 oktober.

Kontaktperson Asa Strindlund, Shuttle Time-koordinator Badminton Sweden. 0709-60 63 93.
Solveig Johansson:  trosabmk@gmail.com 0722-126 366
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